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Pro letni obdobi region nabizi moZnosti pro turistiku diky velké siti dobfe znacenych
turistickych tras. Pro nejmensi jsou uréeny nau¢né stezky s hernimi prvky a tematickym
zaméfenim. Ke zpesteni letniho programu maZete vyuZit vyjizdky na konich, hfisté s
détskymi hernimi prvky, pfipadné poznavat historii regionu prostiednictvim expozic v
mistnich muzeich. Pokud Vam bude preci jen horko po vystupu na rozhlednu na Zaly,
mate moznost se zchladit ve venkovnich koupalidtich v Mfitné, Kruhu, Poniklé nebo
Jablonci nad Jizerou. V Jilemnici naleznete kryty bazén se saunou a solnou komorou.
Na své si zde pfijdou nejen zajemci o jizdu na kéréch nebo terénnich kolobé&zkach, ale
i fandové geocachingu, geofunu, questingu &i razitkovacich her.

Razitkovaci hra pro déti , KrakonoSova puzzlovacka”

Milé déti, poznejte na3 kraj kousek po kousku a posbirejte alespoi 3est riznych ra-
zitek z nav3tévy nasich tipl na vylety. Za odménu si slozte obrazek s prekvapenim,
ktery obdrZite po vyplnéni razitkovaci karticky v tomto materialu na IC v Jilemnici nebo
v Rokytnici nad Jizerou.

@ Krkonosské muzeum v zdmku v Jilemnici

V muzeu se nachdzi stala expozice vénovand pocatkiim a rozvoji lyZovani v Krkono3ich.
K zajimavostem muzea patii funkéni historicky mechanicky a ozvu¢eny betlém Jachyma
Metelky, jenZ na ném zapocal prace v roce 1883 a stavbu dokondil v roce 1913. V
prostordch muzea probihaji tematicky zaméfené vystavy spojené s historii Krkono3.

@ Historické nddrazi v Martinicich v Krkonosich

PFedstavuje unikatni areél s funkénimi mechanickymi navéstidly, dokumentujici systém
fizeni a zabezpedenf provozu na Zeleznici béhem 19. a 20. stoleti. Dochované objekty
a zafizeni pochazeni z let 1871 - 1948.

Razitko ziskdte na mistnim obecnim dradé!

© Rozhledna Zaly na Benecku

Jedinad kamennd rozhledna v Krkono3ich, kterd byla vybudovéna na vrcholu Predniho
Zalého v roce 1892 hrabétem Harrachem s vyskou 18 metrdi. Z rozhledny je nadherny
vyhled na celé panorama Krkono3, ¢ast Jizerskych a Orlickych hor a do Ceského réje.
Vedle rozhledny se nachézi napodobenina pvodni roubené turistické chaty.

O Hucul farma na Janové Hore

Nachézi se v obci Vitkovice a je vyhladena chovem huculskych koni. MdzZete zde vyuzit
moznosti vyuky jizdy na koni nebo vyjizdku do terénu s doprovodem. Soudasti aredlu
je i stylové détské hristé s domacimi zvitaty.

© Muzeum krkonosskych Femesel v Poniklé

Jedna se o muzeum starych krkono3skych femesel s ukazkou hospodaiskych stroji. K
vidéni je zde zemédélska expozice, zpracovani Inu, prani a Zehleni pradla, historickd
méda a médni dopliiky, vystava ko¢arkd a dal3i zajimavosti z doby dévno minulé.

O Ruéni vyroba vdnoénich ozdob v Poniklé

Rodinné firma Rautis se zde zabyva tradi¢ni ru¢ni vyrobou vano¢nich ozdob z fouka-
nych sklenénych perli. Prostfednictvim on-line rezervace si miZete zajistit exkurzi do
vyroby. Soudasti objektu je i kreativni dilna, kde si mdZete zkusit vyrobit vano¢ni oz-
dobu podle svého vkusu. Vyrobni proces byl navrzen na zapsani na seznam svétového
kulturniho dédictvi UNESCO.

@ Muzeum a galerie Stary kravin ve Frantiskové

hasi¢ské techniky. V okoli Starého kravina se nachézi ,Stezka Dfevosochéni”, ktera je
lemovéna dfevénymi sochami vzniklymi na mistnich sympéziich. Pofédaji se zde také
vystavy umélcd.

© Bild skdla v Pasekdch nad Jizerou

Bilé skala je hora s vy3kou 964 m. n. m. na pomezi Krkono3 a Jizerskych hor zakon-
¢end vyraznym kemencovym blokem. Z vrcholu jsou nédherné vyhledy na oba horské
hiebeny. KiiZ na vrcholu skaly pfipomina poutni misto véficich v dobéch totalitniho
reZimu.

Razitko ziskdte na mistnim obecnim Gfadé nebo na Rozhledné Stépdnka

* TIP! Pro zdjemce a nadence virtuélni hry Pokémon GO jsme pro vas zmapovali
sit dostupnych stadiond a vyznacili jsme je na pfilozené mapé.

Doporucujeme vdm nauéné stezky:

[5S| .Paseracka stezka” v Rokytnici nad Jizerou

Jedna z péti nau¢nych stezek v Rokytnici, kterou se vydate po stopach davnych dob,
kdy hiebeny Krkono3 a stréné nad Rokytnici nad Jizerou byly svédky napinavych ho-
ni¢ek mezi paSerédky a straZci hranic. Paserdcka stezka je vhodnd pro pési turisty, ale i
zdatné cyklisty. Na ¢tyfech zastavenich se dozvite zajimavé informace o historii pa3o-
vani v Krkonosich, o samotnych paserécich, ktefi byli ve své dobé& mezi krkono3skym
lidem velmi oblibeni. Stezka je dlouhd 1,3 km. Za¢ina na Dolnim namésti v Rokytnici
nad Jizerou.

5| . Luftakova stezka” na Benecku

Vy nevite, kdo je luftdk? PFeci ten, kdo si doslova na vlastni plice uZiva svézi vzduch
na Benecku, a bystii si tak své smysly. Totiz okysli¢eny mozek lépe mysli! O spojeni
kvalitniho vzduchu a zabavy se mizZete presvédcit na 1,6 km dlouhé luftékové stezce,
na které na vas Cekaji zajimavé zastavky s hddankami a pohybem. Stezku zvladnou
projit v3ichni, ktefi se radi bavi.

= U mlejna” v Martinicich v Krkonosich

Nauné stezka lezici mezi obcemi Martinice v Podkrkonosi a Horni Brannou, v oblasti
Martinickych rybnikd a je zaméFena na hospodareni a historicky vyvoj zdejsich lesa.
Zatiné nedaleko roubeného objektu tzv. Martinického mlyna, méii priblizné 2 km a
na jeji trase je rozmisténo 7 zastavek s informa¢nimi panely. Jednotlivé zastaveni jsou
tematicky pojmenovéna.

& .Zelené Krkonose” v Jilemnici

Piirodni terénni hra byla vytvofena ve tiech partnerskych méstech: v Jilemnici, Karpa-
czi a Kowarech. Hra je ur¢ena pro dospélé i déti, velké i malé hosty Krkono3. Zapojte
se do hry, podélte se o zdbavu se svymi blizkymi, s rodinou i pfateli. Hra vam umozni
aktivni poznéni pfirodnich zajimavosti ve tfech partnerskych méstech. Strévite spolu
¢as, poznéte rizna zékouti, ziskate atraktivni ceny.

Questy v Krkonosich a Podkrkonosi

Questing je zabavna hra pro déti i dospélé, pfipominajici ,honbu za pokladem”. Jedna
se o spojeni turistiky s odménami v podobé zajimavosti na cesté nebo drobnych od-
mén v cili. TFi questy neboli hledacky, jsou poznavaci trasy po pfirodnich a kulturnich
atraktivitich. Vedou po jednotlivych zastavenich, kde hledate indicie pro vylusténi
tajenky a pokraovani v cesté. KdyZ projdete celou trasu, ziskate znéni tajenky, ktera
vés dovede k pokladu. Staéi jen stahnout a vytisknout si instrukce a miZete vyrazit
za dobrodruzstvim.

Srdeéné véas zveme za nasimi questy:

Qdo Studence na quest ,Tiikatastfi aneb kdyZ roubenka neni chaloupka”
instrukce ke staZeni na http://pohadkove.krkonose.eu/questing/

@do Vitkovic na quest ,0d mlyna k mlynu aneb vitkovicky quest o vyhledech jest”
instrukce ke staZeni na http://pohadkove.krkonose.eu/questing/

@do Poniklé na quest ,Po stopéch kofiskych kopyt”
instrukce ke stazeni na http://www.ponikla.cz/turista/tipy-na-vylet/

Qdo Rokytnice nad Jizerou na quest ,Pfirodni divadlo”
instrukce ke staZeni na www.mesto-rokytnice.cz/turisticke-info/mestske-infor-
macni-centrum
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Pro ty z vas, které bavi hrétky s chytrym telefonem, jsou vymy3leny trasy GEOFUNu,
tedy geoloka¢ni hry nové generace v mobilni aplikaci. Zébavnou a soutézni formou vas
provedou po dal3ich zajimavych mistech regionu. Pfitom budete plnit i rizné dkoly,
které vdm mobilni privodce béhem cesty sdéli. Stahnéte si aplikaci na www.geofun.
«z, zaregistrujte se, stdhnéte si konkrétni hru v regionu a vyrazte na ureny start hry.

GEOCACHING

Geocaching, neboli moderni Sipkovang, je hrou, pfi které s pomoci GPS navigace hledé-
te ,poklady”, indicie a plnite dkoly. Na dzemi Krkono3 a Podkrkonosi je n&kolik desitek
Jkedek”. Tipy na zajimavé a populérni kesky v nasem regionu naleznete na http://
pohadkove.krkonose.eu/geocaching/.

ZIEMIA JILEMNICKA -
DLA RODZIN Z DZIECMI

o

W okresie letnim region oferuje wiele mozliwosci uprawiania turystyki dzieki gestej
sieci dobrze oznakowanych szlakéw. Dla najmiodszych przeznaczone sa Sciezki dydak-
tyczne z elementami do zabawy oraz $ciezki tematyczne. Letni pobyt mozna urozmai-
ci¢ korzystajac z oferty przejazdzek konnych, czy placéw zabaw dla dzieci, mozna tez
poznawac historie regionu dzieki réznorodnym wystawom i licznym muzeom. A jezeli
po wejéciu na wieze widokowg na szczycie Zaly bedzie nam goraco, bedziemy mieli

mozliwos¢ ochtodzenia sie w odkrytych kapieliskach w miejscowosciach Mri¢na, Kruh,
Ponikla czy Jablonec nad Izerg, a w Jilemnicach dodatkowo w krytym basenie, w ktd-
rym znajdziemy tez saune i grote solna. Cos dla siebie znajda w regionie tez mifosnicy
przejazdzek na tréjkotowcach lub terenowych hulajnogach, a takze fani geocachingu,
geofunu, questingu, czy gier polegajacych na zbieraniu pieczatek.

Zbieraj pieczqtki - puzzle Ducha Gér

Kochane Dzieci! Poznajcie nasz region krok po kroku, kawatek po kawatku! Za zebra-
nie na znajdujacej sie w tym folderku karcie pieczatkowej co najmniej sze$¢ réznych
pieczatek z polecanych przez nas celéw wycieczek czeka Was nagroda - w o$rodku
informacji w Jilemnicach lub Rokytnicach nad Izerg otrzymacie do ztozenia obrazek z
niespodzianka.

@ Muzeum Karkonoskie - patac w Jilemnicach

W muzeum znajduje sie stala wystawa poswigcona historii narciarstwa w Karkonos-
zach. Do najciekawszych eksponatéw muzeum nalezy zabytkowa, udzwiekowiona i
do dzi$ dziafajaca mechaniczna szopka skonstruowana przez Jachyma Metelke, ktéry
prace nad nig rozpoczat w 1883, a zakoriczyl w 1913 roku. W muzeum odbywaja sie
tez wystawy czasowe zwiazane z historig Karkonoszy.

(2] Zabytkowy dworzec - Martinice v Krkonosich

Unikatowy kompleks z dziatajacymi mechanicznymi semaforami, dokumentujacy sys-
tem kierowania ruchem na kolei oraz zabezpieczeri kolejowych w XIX i XX wieku.
Dochowane obiekty i urzadzenia pochodza z lat 1871-1948.

Pieczqgtke otrzymac¢ mozna w tutejszym urzedzie gminy!

© Wieza widokowa Zaly - Benecko

Mierzaca 18 metréw wysokosci wieze na szczycie géry Predni Zaly wybudowat w
1892 roku hrabia Harrach. Jest to jedyna kamienna wieza widokowa w Karkonoszach.
Rozciaga sie z niej wspaniaty widok na cate Karkonosze, czes¢ Gor Izerskich i Orlickich,
a takze na Czeski Raj. Obok wiezy znajduje sie replika dawnego schroniska turysty-
cznego o konstrukgji zrebowej.

© Farma Hucul na Janovej Horze

Gospodarstwo lezy we wsi Vitkovice i znane jest z hodowli koni huculskich. Mozna tu
zapisac sie na lekcje jazdy konnej, mozna tez wyruszy¢ konno w teren w towarzystwie
przewodnika. Czescig gospodarstwa jest tez stylowy plac zabaw, gdzie pozna¢ mozna
zwierzeta gospodarskie.

@ Muzeum Rzemiost Karkonoskich - Ponikld

Jest to muzeum prezentujace stare karkonoskie rzemiosta, a takze maszyny i urzadze-
nia uzywane w gospodarstwie wiejskim. Zobaczy¢ mozna eksponaty dotyczace rolnict-
wa, obrébki Inu, prania, prasowania, ubiory i dodatki do ubioréw, wystawe wézkéw
dzieciecych i inne ciekawostki z czaséw dawno minionych.

(6 Reczna produkcja 0zdéb choinkowych - Ponikld

RRodzinna firma Rautis zajmuje sie tradycyjng reczng produkeja 0zddb choinkowych
z dmuchanych szklanych koralikéw. Zakfad mozna zwiedza¢ po uprzedniej rezerwagji
przez Internet. Podczas zwiedzania mozna takze sprébowa¢ wiasnorecznie wykona¢
zabawke choinkowa wedle whasnego projektu. Proces produkgji 0zdéb choinkowych
zgtoszony zostat na liste swiatowego dziedzictwa kultury UNESCO.

@ Muzeum i galeria Stary kravin (Stara Obora) - Frantiskov

Oferuje stata wystawe pokazujaca dawne, niefatwe zycie w gérach, a takze kolekcje
zabytkowego sprzetu strazackiego. W okolicy muzeum znajduje sie Sciezka dydakty-
azna ,Drevosochani” (dostownie ,Rzezbienie w drewnie”), a na niej rzezby powstate
podczas organizowanych tu pleneréw rzezbiarskich. Organizowane s3 tu tez wystawy.

O Bild skdla - Biata Skata - Paseky nad Jizerou

Bilé skala to mierzacy 964 metréw n.p.m. szczyt na granicy Karkonoszy i Gér Izer-
skich, zwiericzony wyraznie wyrézniajacym sie blokiem kwarcu. Ze szczytu rozciagaja
sie wspaniate widoki na oba pasma gorskie. Krzyz na szczycie skaly przypomina, ze
miejsce to byto celem pielgrzymek w okresie rezimu totalitarnego.

Pieczqtke otrzyma¢ mozna w tutejszym urzedzie gminy albo na wiezy widokowej Sté-
pdnka!

v Propozycja! Dla zainteresowanych mitosnikéw wirtualnej gry Pokemon GO prze-
analizowali$my sie¢ dostepnych stadionéw i oznaczyliSmy na zataczonej mapie.

Polecamy nastepujgce Sciezki dydaktyczne:

5] Sciezka przemytnikéw - Rokytnice nad Izerg

Jedna z pieciu $ciezek dydaktycznych w Rokytnicach, po ktérej wyruszy¢ mozna w
podréz w dawne czasy, kiedy grzbiety Karkonoszy i zbocza nad Rokytnicami nad Izera
byty niemymi $wiadkami petnych napiecia pogoni miedzy przemytnikami a straznikami
granic. Sciezka przemytnicza jest odpowiednia dla turystéw pieszych, ale takze dla
bardziej wytrawnych rowerzystéw. Na czterech stanowiskach mozna zapoznac sie z ci-
ekawymi informacjami o historii przemytu w Karkonoszach i o samych przemytnikach,
ktorzy w tamtych czasach cieszyli sie wsréd mieszkaficow gér duza popularnoscia.
Sciezka ma 1,3 km dfugosci, zaczyna sie na Dolnym Rynku (Dolni namésti) w Rokyt-
nicach nad Izera.

{S] $ciezka , Lufciaka” - Benecko

VNie wiedzg Paristwo, co to jest ,Lufciak”? Stowo ,Lufciak” - ,Luftak” - pochodzi od
stowa ,luft”, a wiec powietrze, i oznacza¢ ma kogos, kto petna piersia wdycha swieze
powietrze Benecka, zaostrzajac w ten sposéb swe zmysty. Bo dobrze dotleniony mézg
lepiej pracuje! O zbawiennym dziataniu pofaczenia czystego powietrza i zabawy prze-
kona¢ sie mozna na majacej 1,6 km dtugosci Sciezce Lufciaka” (,Luftakova stezka”),
na ktérej czekaja nas ciekawe stanowiska ze zgadywankami. Sciezka polecana dla
wszystkich, ktérzy lubig zabawe.

5| +Koto mtyna” - Martinice v Krkonosich

Sciezka dydaktyczna ,Koto mtyna” (,U mlejna”) znajdzuje sie miedzy wsiami Martinice
v Podkrkonosi a Horni Branna w okolicy stawéw Martinicke rybniky. Poswiecona jest
tutejszym lasom oraz gospodarce lesnej. Zaczyna sie niedaleko tzw. ,Martinickiego
Mlyna” (dom zrebowy), ma okoto 2 km dtugosci, a na trasie czeka nas 7 stanowisk z
tablicami informacyjnymi. Poszczegdlne stanowiska maja nazwy tematyczne.

£S] Zielone Karkonosze - Jilemnice

Gra terenowa poswiecona przyrodzie powstata w trzech partnerskich gminach - w
Jilemnicach, Karpaczu i Kowarach. Przeznaczona jest dla dorostych i dzieci, duzych i
malych gosci odwiedzajacych Karkonosze. Ty tez mozesz wiaczy¢ sie do zabawy razem
z rodzing czy przyjaciétmi! Gra umozliwia aktywne poznawanie atrakeji przyrodniczych
w trzech miastach. Jest to tez sposéb na przyjemne spedzenie czasu, poznanie réznych
zakatkow regionu, a takze zdobycie atrakcyjnych nagréd.

Questy w Karkonoszach i na przedgérzu - Podkrkonost

Questing to gra dla dzieci i dorostych polegajaca na poszukiwaniu skarbow. Jest to
turystyka z nagrodami, ktére otrzymuije sie na trasie - w postaci réznych ciekawostek,
albo na mecie - w postaci drobnych upominkéw. Trzy takie questy, pod wspéing na-
zwa ,Wedréwki Karkonosza”, oprowadza nas po atrakcjach przyrodniczych i kultural-
nych. Na poszczegélnych stanowiskach szukac bedziecie wskazéwek majacych poméc
w rozwiazaniu zagadki i kontynuowaniu wedréwki. Po przejéciu calej trasy uzyskacie
rozwigzanie hasta, a tym samym poznacie droge do skarbu! Wystarczy $ciagnac i
wydrukowac instrukgje i... ruszamy w poszukiwaniu przygdd!

Zapraszamy serdecznie na nasze questy:

@Studenec zaprasza na quest ,Tiikatastii aneb kdyZ roubenka neni chaloupka”
(,Tréjgranicze, czyli o domu zrebowym, ktéry nie jest chatka”)
Wskazéwki do Sciagniecia na http://pohadkove.krkonose.eu/questing/

@Vitkovice zapraszajq na quest ,0d mlyna k mlynu aneb vitkovicky quest o vyhle-
dech jest” (,0d mlyna do mlyna, czyli vitkowicki quest o widokach jest”)
Wskazéwki do $ciagniecia na http://pohadkove.krkonose.eu/questing/

@Ponikla zaprasza na quest ,Po stopach kofiskych kopyt” (,Sladem koriskich
kopyt”)
Wskazéwki do Sciagniecia na http://www.ponikla.cz/turista/tipy-na-vylet/

@Rokytnice nad Izera zapraszajg na quest ,Pirodni divadlo” (,Amfiteatr”)
Wskazéwki do Sciagniecia na www.mesto-rokytnice.cz/turisticke-info/mestske-
-informacni-centrum
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Trasy GEOFUNUu, czyli gry geolokacyjnej nowej generagji, przeznaczone s dla mitosni-
kéw smartfonéw. Majaca postac gry aplikacja w ciekawy sposéb zapoznaje z wartymi
poznania miejscami regionu. Nie wystarczy jednak tylko znalez¢ te miejsce, trzeba ré-
whiez wykona¢ rézne zadania, o ktérych mobilny przewodnik poinformuje nas podczas
gry. Aplikacje Sciagna¢ mozna na www.geofun.cz, mozna si¢ tam réwniez zarejestrowac
i Sciagna¢ konkretna gre dla danego regionu. A potem mozna juz ruszy¢ na start.

GEOCACHING

Geocaching to zabawa w poszukiwanie skarbéw za pomoca GPS. Po drodze nalezy
trzymac sie wskazéwek i spetnia¢ zadania. Na terenie Karkonoszy i ich czeskiego pr-
zedgérza (Podkrkonosi) znalez¢ mozna kilkadziesiat skrytek. Informacje o ciekawych
i popularnych skrytkach naszego regionu znalez¢ mozna na http://bajkowe.krkonose.
eu/geocaching/.

WHAT CAN FAMILIES
WITH CHILDREN DO IN
THE JILEMNICE AREA

You can have a lot of fun in summertime as the region offers lots of possibilities for
hikers since there is a wide network of well-marked trails. The youngest visitors will
surely enjoy the educational trails; each of them focused on a different topic with play
features and playgrounds. To vary your summer time program, you may try horse-back
riding, visit playgrounds with different play features or you can explore the history
of the region via the museum exhibitions. After you have climbed up the observation
tower on top of Zaly Hill you may be a bit hot; then cool down by the outdoor swi-
mming pools in MFi¢nd, Kruh, Poniklé or Jablonec nad Jizerou. An indoor swimming
pool, hothouse and salt cave may be found in Jilemnice. If you are a fan of cart rides,
mountain scooters, geocaching, geofun game, questing or collecting stamp prints, you
will enjoy a lot of fun in the area.

Stamp collecting game called “Krakonosova puzzlovacka” (Krakonos’s Puzzle)

Dearest children, get to know the area a bit by bit and collect at least six different
stamp prints while visiting the places we recommend as nice trips. As an award for
doing so, and after you have handed in the stamped sheet (which is included), you
will be asked to complete a picture with surprise at the information centers either in
Jilemnice or in Rokytnice nad Jizerou.

@ Krkonose Museum Situated in the Castle in Jilemnice

The exhibit devoted to the beginnings and development of skiing in the Krkono3e
Mountains can be found in the Krkonose Museum in Jilemnice. Moreover, a mechani-
cal crib by Jachym Metelka, which also plays songs, attracts a lot of attention. Metelka
commenced working on the crib in 1883 and his masterpiece was finished in 1913.
There are temporary exhibitions connected to the history of the Krkono3e Mountains
taking place in the museum premises.

@ Historical Train Station in Martinice v Krkonosich

We would like to introduce you a unique railway station with a fully working mecha-
nical signaling device which shows the way in which the railways were managed and
safeguarded in the 19th and the 20th centuries. The preserved facilities and premises
are from the years 1871 to 1948.

You can get a stamp at the local Municipal office!

© Lookout Tower Zaly in Benecko

The 18 meter high lookout tower is the only one in the Krkonose Mountains which
was built from stone. It is situated on the peak of Predni Zaly and was built in 1892
by Count Jan Harrach. The lookout tower offers an amazing view to all peaks of the
Krkono3e Mountains, part of the Jizerské Mountains, the Orlické Mountains and Ces-
ky raj (Czech Paradise). There is an imitation of the original timbered cottage next
to the lookout tower.

O Hucul Farm on Janova Hora

It is situated in Vitkovice v Krkono3ich and it is well known for keeping the hucul
horses. You can take the opportunity to learn horse-back riding, take a ride in the
landscape with a quidance. There is a children’s playground, where domestic animals
run around, right next to the farm.

@ Museum of Krkonose Crafts in Ponikld

At the museum, the visitors can see exhibitions of crafts that are traditional for
the Krkono3e Mountains and old agricultural machinery. Except for the agricultural
exhibitions, there is an exhibition on the flax processing, washing and ironing clothes,
fashion and accessories in the history, old strollers and other interesting things from
the times long past.

@ Hand Manufacturing the Christmas Decorations in Ponikld

Rautis is a family company which carries on the tradition of hand manufacturing of
glass-bead Christmas decorations. If you are interested, make an online reservation
for a tour through the production room. There is a creative workshop in the factory
where you can try to assemble your own Christmas decoration. It was suggested that
the hand manufacturing process was added to the UNESCO Cultural Heritage List.

@ Museum and Gallery “Stary kravin” (Old Cow Shed) in Frantiskov

The Stary kravin (Old Cow Shed) in Frantiskov offers exhibitions describing the former
hard life in the KrkonoSe Mountains as well as a collection of old firefighting equip-
ment. In the vicinity of the museum, you may experience the “Wood-carvers " Path”
(Stezka Drevosochéni) which is lined with wooden statues that were carved on the
spot during the wood-carvers meetings. The museum also offers seasonal exhibitions
of local artists in various fields of art.

© Bild skdla (White Rock) in Paseky nad Jizerou

White Rock is a hill with the highest point at the altitude of 964 meters above sea
level; it is situated in the place where the Krkonose Mountains meet the Jizerské
Mountains. The peak is formed from a quartzite rock and it offers an amazing lookout
at both mountain ridges. The cross at the highest point of the rock is there to co-
mmemorate the place of pilgrimage which was important during the totalitarian era.

You can get a stamp at the local Municipal office or at Stépdnka Lookout Tower!

? ! For those interested and for the Pokemon Go virtual game fans we have
mapped the available gyms and marked them in the attached map.

We recommend the educational trails:

(5] “Smuggling Path” - Thematic nature trail in Rokytnice nad Jizerou (Paserécka
stezka)

The path is one of five educational trails in Rokytnice nad Jizerou. It will take you
into the times when the KrkonoSe Mountains ridges and hillsides of Rokytnice nad
Jizerou witnessed thrilling pursuits among smugglers and keepers of the boarder.
Smuggling path is intended for hikers as well as fit cyclists. At four stops you will learn
interesting information on the history of smuggling in the Krkono3e Mountains and
about the smugglers - who were very popular among the inhabitants of the Krkonose
Mountains at that time.

£S] “Luftak s Path” in Benecko (Luftikova stezka)

Don't you know who ,luftak” is? It is a person whose lungs enjoy the fresh air in
Benecko; thanks to this he sharpens his mind since oxygenated brain works better!
Luftak’s path offers a combination of fresh air and amusement; it is 1.6 km long and
full of great stops - where you can have fun while solving riddles and trying various
sport events. Everyone who likes having fun can manage to go through the path.

55| “Along the Mill” in Martinice v Krkono3ich (U Mlejna)

The educational trail is located just outside the Martinice v Krkonosich village near the
Martinické fishponds (in the direction from Martinice v Krkonosich to Horni Branna).
The trail focuses on management and historical development of forests in the area. It
starts not far from the timbered building of the so-called Martinicky mill. It is appro-
ximately 2 km long with 7 stops equipped with information panels. These stops bear
a name according to their focus.

[S] “The Green Krkonoge Mountains” in Jilemnice (Zelené Krkono3e)

A game played in the nature was created in three partner towns: in Jilemnice, in Kar-
pacz and in Kowary. Children as well as the adult visitors of the Krkonose Mountains
can take part in the game. If you participate in the game, you will have fun with your
friends and family; as well you will get to know a lot of natural interests in three
partner towns. In addition you will spend time together, find interesting places and
receive reward for playing.

Questing in the Krkonose Mountains and its Foothills

Questing is an amusing game for children as well as for adults. It reminds the “trea-
sure hunt” game. It is a combination of hiking and getting interesting treats on your
way or little reward after you have crossed the finish line. Three quests, or treasure
hunts, are educational trails leading you through places of interests in the nature or
those connected to culture. They take you from one stop to another; at each stop you
are looking for clues which will help you solve a riddle and those clues will also tell
you where to continue with your search. If you finish the whole trail, you will collect
all the clues and find the hidden treasure. You only need to download and print out
the instruction and you can set off for you adventure.

We would like to invite you for our quest tracks:

@to Studenec - the quest is called ,Tfikatasti{ aneb kdyZ roubenka nenf chaloupka”
(Threefold Register where a Log Cabin does not Have to be a Weekend Cabin)
Instructions to be downloaded at http://pohadkove.krkonose.eu/questing/

@to Vitkovice - the quest is called ,0d mlyna k mlynu aneb vitkovicky quest o vyhledech
jest” (From One Mill to Another or Else Enjoying the Views on the Vitkovice Quest)
Instructions to be downloaded at http://pohadkove.krkonose.eu/questing/

@to Ponikl -the quest is called ,Po stopéch kofiskych kopyt” (In the Horses “Footsteps)
Instructions to be downloaded at http://www.ponikla.cz/turista/tipy-na-vylet/

Qto Rokytnice nad Jizerou - the quest is called ,Pfirodni divadlo” (Natural Theater)
Instructions to be downloaded at www.mesto-rokytnice.cz/turisticke-info/mest-
ske-informacni-centrum

—— EE SR RE
'\_Ce_h'u_k

For those of you who are fond of playing with your smartphones there are available
the GEOFUN tracks; basically it is an amusing geolocation game of the new genera-
tion which guides you through the most interesting places in the region in a fun and
competitive way. While following the track, you will perform various tasks that the
quide assigns you throughout the game. Download the application at www.geofun.
cz, register, download the game in the particular region and set off to the starting
point of the game.

GEOCACHING

Geocaching is a modern game where, with the help of your GPS, you look for “trea-
sure”, clues or you perform various assignments. There are several dozens of caches
in the area of the KrkonoSe Mountains and its foothills. For tips for interesting and
popular caches in our region look at http://pohadkove.krkonose.eu/geocaching/.

DIE REGION JILEMNICKO
FUR FAMILIEN
MIT KINDERN

e}

In der Sommerzeit bietet die Region dank seines dichten Netzes von gut markierten
Wegen viele Maglichkeiten zum Wandern. Fir die Kleinsten gibt es Lehrpfade mit
Spielgeréten und thematischen Schwerpunkten. Um ihr Sommerprogramm bunt zu
gestalten, konnen Sie hier auch auf Pferden reiten, Kinderspielplitze nutzen und
gegebenenfalls in Ausstellungen der lokalen Museen die Geschichte der Region ken-
nenlernen. Falls Ihnen beim Aufstieg auf den Aussichtsturm auf dem Berg Zaly zu
heiR wird, haben sie die Maglichkeit, sich in den Freibddern in Mfi¢na, Kruh, Ponikla
oder Jablonec nad Jizerou abzukiihlen. In Jilemnice finden Sie auch ein Hallenbad mit
Sauna und Salzkammer. Auf ihre Kosten kommen hier nicht nur Go-Cart- oder Gelan-
derollerfahrer sondern auch Geocaching-, GeoFun-, Questing- oder Stempelspiel-Fans.

Stempelspiel fiir Kinder ,Riibezahls Puzzle”

Liebe Kinder, lernt unsere Region Stiick fiir Stiick kennen und sammelt mindestens
sechs verschiedene Stempel von den Ausfliigen, die wir euch empfehlen. Als Beloh-
nung kénnt ihr ein Bild mit einer Uberraschung zusammensetzen, das ihr bekommt,
wenn ihr die Stempelkarten in diesen Materialien im Infozentrum in Jilemnice oder
Rokytnice nad Jizerou abgebt.

1) Riesengebirge-Museum im Schloss in Jilemnice

Im Museum kénnen Sie eine Dauerausstellung iiber die Anfénge und die Entwicklung
des Skifahrens im Riesengebirge besichtigen. Zu den Besonderheiten des Museums
gehort eine historische funktionierende mechanische Krippe mit Klangen von Jachym
Metelka, der sie im Jahre 1883 zu bauen begann und im Jahre 1913 beendete. In
den Réumlichkeiten des Museums sind auch Sonderausstellungen mit Themenschwer-
punkten zu sehen, die sich mit der Geschichte des Riesengebirges auseinandersetzen.

@ Historischer Bahnhof in Martinice im Riesengebirge

Hierbei handelt es sich um ein einzigartiges Areal mit funktionierenden mechanischen
Eisenbahnsignalen, die das System der Steuerung und Sicherung des Eisenbahnbet-
riebs im 19. und 20. Jahrhundert dokumentieren. Die erhaltenen Objekte und Anlagen
stammen aus den Jahren 1871 - 1948.

Den Stempel erhalten sie im hiesigen Gemeindeamt!
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® Aussichesturm ,,ialy in Benecko

Der einzige steinerne Aussichtsturm im Riesengebirge mit einer Hohe von 18 Metern,
den 1892 Graf Harrach auf dem Gipfel des Berges ,Predni Zaly* (Vorderer Heidel-
berg) erbauen lieR. Vom Turm aus hat man eine herrliche Aussicht auf das gesamte
Panorama des Riesengebirges, auf Teile des Iser- und des Adlergebirges sowie auf
das Bohmische Paradies (,Cesky raj). Neben dem Aussichtsturm befindet sich die
Nachbildung einer urspriinglichen Blockhiitte fiir Wanderer.

O Huzule-Farm am Berg ,,Janova hora”

Sie befindet sich in der Gemeinde Vitkovice und ist weit bekannt fiir die Haltung von
Ponys der Rasse Huzule. Hier kénnen Sie die Méglichkeit nutzen, Reitstunden zu
nehmen oder in Begleitung eines Mitarbeiters der Farm auszureiten. Bestandteil des
Areals ist auch ein stilvoller Kinderspielplatz mit Haustieren.

(5] Riesengebirge-Handwerksmuseum in Ponikld

Hierbei handelt es sich um ein Museum des alten Handwerks im Riesengebirge -
erganzt durch landwirtschaftliche Maschinen. Neben einer landwirtschaftlichen Dau-
erausstellung kann man hier historische Mode, Accessoires, Kinderwégen und viele
andere interessante Details aus langst vergangener Zeit besichtigen und etwas tiber
Flachsverarbeitung oder das Waschen und Biigeln von Wasche erfahren.

@ Produktion von handgefertigtem Weihnachtsschmuck in Ponikld

Der Familienbetrieb Rautis beschéftigt sich mit der traditionellen Herstellung von
Weihnachtsschmuck aus mundgeblasenen Glasperlen. Mittels Online-Reservierung
kénnen Sie sich fiir eine Exkursion in die Produktion anmelden. Bestandteil des Ob-
jekts ist auch eine Kreativwerkstatt, wo sie versuchen kdnnen, selbst Weihnacht-
sschmuck nach ihrem Geschmack herzustellen. Der Fertigungsprozess wurde fiir einen
Eintrag in die Liste des UNESCO-Weltkulturerbes vorgeschlagen.

@ Museum und Galerie .Stary kravin” (Alter Kuhstall) in Frantiskov

Das Museum bietet eine Dauerausstellung tber das friihere nicht besonders leich-
te Leben in den Bergen sowie eine Sammlung historischer Feuerwehrgerate. In der
Umgebung befindet sich der Pfad ,Stezka Dfevosochéni” mit Holzskulpturen, die in
hiesigen Symposien entstanden sind. Daneben werden hier auch Ausstellungen von
bildenden Kiinstlern présentiert.

O Berg ,,Bild skdla” in Paseky nad Jizerou

,Bila skala” (Heidstein) ist ein Berg mit einer Héhe von 964 m i.d.M. am Ubergang
zwischen Riesen- und Isergebirge, der von einem markanten Quarzblock gekront ist.
Vom Gipfel aus hat man einen herrlichen Ausblick auf beide Gebirgsziige. Ein Gipfel-
kreuz erinnert daran, dass Glaubige zur Zeit des totalitéren Regimes hierher pilgerten.

Den Stempel erhalten sie im hiesigen Gemeindeamt oder beim Aussichtsturm ,Rozhled-
na Stépdnka!

q TIPP! Fir Fans des virtuellen Spiels Pokémon GO haben wir ein Netz von zug-
anglichen Stadien zusammengestellt, die wir auf der beigelegten Landkarte markiert
haben.

Quests im Riesengebirge und seinem Vorland

Questing ist ein vergniigliches Spiel fir Kinder und Erwachsene, das an eine Schatzsu-
che oder Schnitzeljagd erinnert. Es handelt sich dabei um eine Verbindung von Wan-
derungen und Belohnungen in Form von Besonderheiten auf dem Weg und kleinen
Preisen am Ziel. Die vier Quests sind lehrreiche Routen, auf denen Sie Besonderheiten
in der Natur und kulturelle Sehenswiirdigkeiten kennenlernen kénnen. Sie fiihren Gber
einzelne Stationen, wo Sie nach Indizien zur Entschliisselung eines Lésungswortes und
die Fortsetzung des Weges suchen. Wenn Sie die gesamte Route abgegangen haben,
erhalten die das Losungswort, das Sie zum Schatz fiihrt. Es geniigt, die Anleitungen
herunterzuladen und auszudrucken und Sie kénnen zu einem Abenteuer aufbrechen.

Wir laden Sie herzlich zu unseren Quests ein:

@nach Studenec zum Quest ,Dreikatastdrei oder Wenn ein Blockhaus keine Hiitte ist”
Anleitung zum Herunterladen auf http://pohadkove.krkonose.eu/questing/

@nach Vitkovice zum Quest ,Von der Miihle zur Miihle oder Der Quest von
Witkowitz voller Ausblicke ist”
Anleitung zum Herunterladen auf http://pohadkove.krkonose.eu/questing/

@nach Ponikld zum Quest , Auf den Spuren der Pferdehufen”
Anleitung zum Herunterladen auf http://pohadkove.krkonose.eu/questing/

@nach Rokytnice nad Jizerou zum Quest ,Naturtheater”
Anleitung zum Herunterladen auf www.mesto-rokytnice.cz/turisticke-info/mest-
ske-informacni-centrum

GEQFUN'

Fir diejenigen unter lhnen, denen Spiele mit dem Smartphone Spall machen, wurden
GEOFUN-Routen ausgedacht, also Geolocation-Spiele der neuen Generation als Mo-
bile App. In Form eines unterhaltsamen Wettbewerbs werden Sie zu weiteren inte-
ressanten Orten in der Region gefiihrt. Dabei IGsen Sie auch verschiedene Aufgaben,
die lhnen ihr mobiler Wegbegleiter unterwegs mitteilt. Laden Sie die Applikation auf
www.geofun.cz herunter, registrieren Sie sich, laden Sie ein konkretes Spiel fiir diese
Region herunter und brechen Sie zum vorbestimmten Start des Spiels auf.

Dla rodzin z dzie¢mi Karpacz to ciekawe miejsce z bogatg oferta pieszych wycieczek
w gory - na przyktad do Schroniska nad tomniczka czy do Samotni. Na maluchy,
ktére rozpiera energia, czeka wyposazona w przyrzady gimnastyczne trasa zdrowia
na gérze Pohulanka w centrum miasta. Rowniez wizyta w Parku Bajek na Wilczej
Porebie pozwoli roztadowa¢ energie, bo to prawdziwe krélestwo dzieci - z placem
zabaw, trampoling i wieloma innymi atrakcjami. Odpoczynek znajdziemy przy zaporze
na tomnicy - mozna tu poobserwowac i nakarmi¢ kaczki.

Karpacz ist fiir Familien mit Kindern durch sein Angebot an Wanderausfligen in die
Berge interessant, beispielsweise zu den Hiitten ,Schronisko nad tomniczka” und ,Sa-
motnia“. Fiir Kinder, die mehr Energie haben, gibt es die sogenannte Gesundheitsme-
ile auf dem Hiigel ,Pohulanka” im Zentrum der Stadt, der mit gymnastischen Geréten
ausgestattet ist. Ein wirkliches Konigreich fiir Kinder mit Spielplatz, Trampolin und
vielen weiteren Attraktionen finden Sie beim Besuch des Marchenparks ,Park Bajek”
im Stadtteil Wilcza Poreba vor. Entspannen kénnen Sie sich beim Beobachten und
Fiittern der Enten am Stausee des Flusses tomnicka.

Fiir Mutige gibt es in Karpacz Seilparks und die Felsen ,Krucze Skaly”, wo sie mit
Unterstiitzung von Lehrern Ihre Fahigkeiten und Krafte im Klettern ausprobieren kén-
nen. GroRe Aufregung bieten Bankiiberfélle in der nahe gelegenen Western City. Inte-
ressante Ausstellungen und Informationen iiber regionale Besonderheiten finden Sie
im Sport- und Wandermuseum (,Muzeum Sportu i Turystyki“), im Spielzeugmuseum
oder im Museum ,Geheimnisse des Riesengebirges” (,Karkonoskie Tajemnice”). Im Le-
gomuseum erwartet Sie ein aus tausenden Legosteinen zusammengebauter Riibezahl.

Im Winter konnen Sie hier Ski fahren, langlaufen, rodeln, auf Snowtubing-Strecken
fahren oder eislaufen. Und vergessen Sie nicht, an einer abendlichen Pferdeschlitten-
fahrt mit Fackeln teilzunehmen.
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Wir empfehlen Ihnen folgende Lehrpfade:

5] Der .Schmugglerpfad” in Rokytnice nad Jizerou

Einer der fiinf Lehrpfade in Rokytnice, auf dem Sie den Spuren alter Zeiten folgen,
als die Bergriicken des Riesengebirges und die Hange tber Rokytnice Zeuge span-
nender Verfolgungsjagden zwischen Schmugglern und Grenzwéchtern waren. Der
Schmugglerpfad ist fiir Wandertouristen geeignet, aber ebenso fir tiichtige Radfa-
hrer. An fiinf Stationen erfahren Sie interessante Informationen tber die Geschichte
des Schmuggels im Riesengebirge und iiber die Schmuggler selbst, die zu ihrer Zeit bei
den Bewohnern des Riesengebirges sehr beliebt waren. Der Pfad ist 1,3 km lang und
beginnt am unteren Stadtplatz (,Dolni ndmésti) in Rokytnice nad Jizerou.

S| JLuftjak-Pfad” in Benecko

Sie wissen nicht, was ein ,Luftjak” ist? Das ist einer, der voller Genuss und in vollen
Ziigen die frische Luft in Benecko einatmet und so seine Sinne scharft. Ein mit Sauers-
toff angereichertes Gehirn denkt namlich besser! Von der Verbindung von qualitatsvo-
ller Luft und SpaR kénnen Sie sich auf dem 1,6 km langen ,Luftjak-Pfad” iiberzeugen,
wo interessante Stationen mit Ratseln und Bewegungsspielen auf Sie warten. Den
Pfad zu gehen schaffen alle, die gerne SpaR8 haben.

(5] , Miihl-Pfad” in Martinice v Krkonosich

Lehrpfad, der zwischen den Ortschaften Martinice v Podkrkonosi und Horni Branna
liegt, in der Umgebung des Fischteichs von Martinice, und der der Bewirtschaftu-
ng und der historischen Entwicklung der hiesigen Walder gewidmet ist. Er beginnt
unweit von einem Blockgebsude, der sogenannten Martinice-Miihle (,Martinicky
mlyn“), hat eine Linge von etwa 2 km und auf seiner Route sind 7 Stationen mit In-

GEOCACHING

Geocaching, die moderne Version einer Schatzsuche oder Schnitzeljagd, ist ein Spiel,
bei dem Sie mithilfe der GPS-Navigation ,Schitze”, also Indizien suchen und Aufga-
ben lésen. Im Gebiet des Riesengebirges und seines Vorlandes finden sich mehrere
Dutzend Geocaches. Tipps sowie interessante und populére Caches in unserer Region
finden Sie auf http://pohadkove.krkonose.eu/geocaching/.

Karpacz

Na odwaznych czekaja parki linowe i Krucze Skaly, na ktérych mozna sprébowac
swoich sit we wspinaczce pod okiem instruktora. Niematych emocji dostarczy tez udzi-
at w napadzie na bank w pobliskim Western City. Ciekawe ekspozycje oraz informacje
o miejscowych ciekawostkach znajdziemy w Muzeum Sportu i Turystyki, Muzeum
Zabawek czy w Karkonoskich Tajemnicach, a w Muzeum Lego przywita nas figura
Karkonosza zbudowana z tysiecy tych klockéw.

W zimie w Karpaczu oprécz jazdy na nartach pojezdzi¢ mozna na sankach czy lyz-
wach, a takze sprébowa¢ snowtubingu. Warto tez wzig¢ udziat w wieczornym kuligu
z pochodniami.

In the summer, families with children may go for a walk in the KrkonoSe Mountains;
a nice trip is a hike to the mountain hut called Schronisko nad tomniczka or to Sa-
motnia.

Children full of energy can walk through the fit path on Pohulanka Mountain in the
town center. There are some athletics equipment on which they can have fun and get
tired. Visiting the Park Bajek (Fairy Tale Park) in Wilcza Poreba also helps to use up
energy. It is a true kingdom of children with a playground, trampoline and many other
attractions. The whole family will find some rest at the Dam on tomnica River where
all of you can watch and feed the ducks.

Those who are brave may visit ropes courses and Raven Rocks (Krucze Skaty) and try
climbing, of course under the supervision of an experienced instructor. In the close
by Western City a bank robbery will provide you with a variety of emotions. Go to
the Muzeum Sportu i Turystyki (Museum of Sports and Tourism), the Museum of Toys
and Mysteries of the Krkono3e Mountains where you can see the exhibitions and learn
more about the area. Krakono3 (the guardian of the KrkonoSe Mountains) waits to be
seen in the Museum of Lego.

While visiting Karpacz in winter, you can enjoy skiing, sleigh rides, snow tubing or ice-
-skating. Do not forget to take an evening ride in the horse-ridden sleigh with torches.

Zde je misto pro tva razitka

Tu zbieraj pieczatki
Place your stamp prints here

Hier ist Platz fiir deine Stempel

Jméno a piijmeni | Imie i nazwisko | First name and Last name | Vor- und Nachname

Vék | Wiek | Age | Alter

Bydlisté | Miejsce zamieszkania | Address | Wohnort
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/ anné//\':/ formationstafeln verteilt. Die einzelnen Stationen haben thematische Schwerpunkte.
[T - N/] 7 (S] Pfad , Griines Riesengebirge” in Jilemnice
Dieses Gelandespiel in freier Natur wurde in drei Partnerstadten entwickelt: in Jilem-
Valtics nice, Karpacz und Kowary. Das Spiel ist sowohl fir Erwachsene als auch fiir Kinder
- / Pud{Kaminky geeignet, fir die kleinen und groRen Gaste des Riesengebirges. Machen Sie mit bei
s“\la/né A \ diesem Spiel, teilen Sie Ihr Vergniigen mit Ihren Néchsten, mit Ihrer Familie und lhren
V'hu/vkL e \{(os"»t'élov Freunden. Das Spiel erméglicht lhnen ein aktives Kennenlernen von Besonderheiten
Nedviz-— i der Natur in drei Partnerstadten. Sie verbringen Zeit miteinander, lernen verschiedene 9 a
M f entlegene Winkel kennen und gewinnen dabei attraktive Preise.
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Karpacz je pro rodiny s détmi zajimavé s nabidkou pé&Sich vylett do hor, napfiklad k
boudé Schronisko nad tomniczka ¢i k chaté Samotnia. Na déti, které majf vice energie,
¢eka trasa zdravi na vrchu Pohulanka v centru mésta s gymnastickymi pffstroji. Oprav-
dové détské krélovstvi s détskym hiistém, trampolinou a mnoha dal3imi atrakcemi na-
leznete pfi navitévé Parku pohadek (Park Bajek) v osadé Wilcza Poreba. Odpotinout
si mUZete pfi pozorovani a krmeni kachen u prehrady na fece tomnici.

o

—

¥ ¥ poiva .
L ¥ _2) \
\ < [ Dolnl\l(arnax\\‘
v Ba;ll:h / A\ 7 s A\ ‘ Ve m@e)&;\ww\\ T — \\& 7 ﬁ‘j\%rN Na: odvézlivce v Karpaczi ¢ekaji také lanové parky a Krkavéi skaly (Krucze Skaly), kde si
7. ™ N ™ ¢ Z 4 e S 7 Yy mazete pod dohledem instruktora vyzkouset své sily v lezeni. Vzrueni nabizi prepa-
h L deni banky v nedalekém Western City. Zajimavé expozice a informace o mistnich zaji-
mavostech naleznete v Muzeu sportu a turistiky, Muzeu hra¢ek & v Krkono3skych ta-
jemstvich. V Muzeu Lega na vés ¢eké Karkono3 vytvoreny z tisica dild této stavebnice.
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V zimé maZete v Karpaczi kromé lyZovani jezdit na saiikach, snowtubingu nebo brus-
lit na kluzisti. Nezapomeiite se zdcastnit vederni projizdky sanémi tazenymi kofimi
s pochodnémi.
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