
 

Harmonogram zajęć w ramach XXIII edycji programu "Karpacz +50" 

(obowiązuje od 11.09.2018 r. do 20.06.2019 r.) 

Lp. Nazwa zajęć Dzień 
tygodnia 

Godzina Miejsce spotkań Prowadzący 
zajęcia 

1 Zajęcia komputerowe 
(od 09.10.2018 r. 
do 18.06.2019 r.)        

Wtorek 
 

I - grupa 
14.00 - 15.30 

II - grupa 
15.30 - 17.00 

Zespół Szkół 
Ponadgimnazjalnych  

ul. Gimnazjalna 7 
sala nr 203 

 
Tomasz 

Kozłowski 
 

2 Gimnastyka 
rehabilitacyjna 

(od 11.09.2018 r. 
do 20.06.2019 r.)          

Wtorek 
 

Czwartek 
 
 

15.45 - 16.45 
 

15.45 - 16.45 

 
Szkoła Podstawowa  

w Karpaczu 
(sala zabaw) 

 
Piotr 

Patlewicz 
 

3 Aerobik wodny* 
 

Poniedziałek 
 

Środa 

8.30 - 10.00 
 

8.30 - 10.00 

 
basen w Kompleksie 
Wczasowym Sandra 

Spa 

ratownicy  
KW Sandra 

Spa 
 

 
 
*wstęp na basen - 10 zł 
 
Podczas prowadzonych zajęć komputerowych i gimnastyki rehabilitacyjnej występować będą 
przerwy w następujących terminach: 
 
- świąteczna od 23.12.2018 r. do 01.01.2019 r. 
- zimowa od 28.01.2019 r. do 10.02.2019 r. 
- wiosenna od 18.04.2019 r. do 23.04.2019 r. 
- weekend majowy od 01.05.2019 r. do 03.05.2019 r. 
- Boże Ciało – 20.06.2019 r. (czwartek) 
 
 
 
 
 


