
 

 

REGULAMIN KONKURSU KULINARNEGO 

pn „Wielkanocna Uczta spod Śnieżki” 

MISTRZOSTWA POLSKI Z JAJEM 

 

§ 1. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Niniejszy regulamin określa zasady organizacji i przebiegu konkursu kulinarnego 

„Wielkanocna Uczta spod Śnieżki”, zwanego dalej „Konkursem”.  

2. Organizatorem Konkursu jest: Gmina Karpacz przy ul. Konstytucji 3 Maja 25, 58-540 

Karpacz / Karkonoska Lokalna Organizacja Turystyczna „Śnieżka” przy  

ul Konstytucji 3 Maja 54, 58-540 Karpacz. 

3. Konkurs ma charakter otwarty i skierowany jest do mieszkańców regionu, koła 

gospodyń wiejskich, lokalnych przedsiębiorców prowadzących działalność 

gastronomiczną, spożywczą, organizacji pozarządowych oraz grup nieformalnych 

(minimum 3 osoby) z terenu Miasta Karpacz, a także do pasjonatów kuchni regionalnej. 

4. Konkurs odbędzie się w dniu 06.04.2026 r w Parku przy Lipie Sądowej w godzinach 

13:00 – 14:00. Całkowity czas trwania imprezy od 12:00 do 15:00.  

 

§ 2 CELE KONKURSU 

1.  Promowanie oraz upowszechnianie regionalnego dziedzictwa kulinarnego związanego 

z tradycjami Świąt Wielkanocnych. 

2. Promowanie społecznej aktywności oraz integracji środowiska lokalnych 

przedsiębiorców poprzez udział w inicjatywach kulinarnych. 

3. Budowanie pozytywnego wizerunku Karpacza jako miasta pielęgnującego tradycje i 

lokalną kulturę, atrakcyjnego dla mieszkańców i turystów. 

4. Dokumentowanie, popularyzowanie lokalnych przepisów poprzez prezentację potraw 

oraz możliwość ich dalszego wykorzystania w działaniach promocyjnych miasta i 

regionu. 

 

 



 

 

§ 3 WARUNKI UCZESTNICTWA I ZGŁOSZENIA 

1. Uczestnikiem Konkursu może być przedsiębiorca (osoba fizyczna, osoba prawna lub 

jednostka organizacyjna), prowadzący działalność gastronomiczną lub spożywczą. 

2. Każdy uczestnik zgłasza jedną potrawę wielkanocną. 

3. Potrawa musi spełniać co najmniej jedno z kryteriów regionalności: 

a) zawierać w nazwie odniesienie do regionu, miejscowości lub lokalnej tradycji,  

b) zawierać regionalne składniki charakterystyczne dla danego obszaru, 

c) nawiązywać do tradycyjnych potraw wielkanocnych regionu. 

4. Uczestnik zobowiązuje się do przygotowania potrawy we własnym zakresie  

i dostarczenia jej na Konkurs w dniu wydarzenia. 

5. Uczestnik ponosi pełną odpowiedzialność za bezpieczeństwo żywności i jakość potrawy 

z zgodnie z zasadami HACCP. 

6. Warunkiem udziału w Konkursie jest przesłanie wypełnionego formularza 

zgłoszeniowego. Wzór formularza, stanowiący Załącznik nr 1 do niniejszego 

Regulaminu, jest dostępny:  

a) do pobrania na stronie internetowej Miasta Karpacz: www.Karpacz.pl, 

b) w formie papierowej w Punkcie Informacji Turystycznej przy  

ul. Konstytucji 3 Maja 25, 58-540 Karpacz. 

7. Przystąpienie do konkursu jest jednoznaczne z wyrażeniem zgody na publiczne 

udostępnianie przez organizatora przepisu zgłoszonej potrawy. 

8. Wypełniony formularz zgłoszeniowy należy przesłać do dnia 30 marca 2026 r na adres 

e- mail: promocja@karpacz.eu , lub złożyć osobiście w Punkcie Informacji Turystycznej 

przy ul. Konstytucji 3 Maja 25, 58-540 Karpacz. 

9. Formularz zgłoszeniowy zawiera: 

a) Dane uczestnika; 

b) Nazwa zgłaszanej potrawy; 

c) Opis potrawy wraz z informacją o jej związku z regionem lub lokalną tradycją; 

d)  Lista głównych składników użytych w potrawie (przepis); 

http://www.karpacz.pl/
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e) Oświadczenia dotyczące akceptacji regulaminu konkursu, zgodę na 

przetwarzanie danych osobowych, zgodę na wykorzystanie swojego wizerunku 

i informacji o potrawie w celach promocyjnych. 

10. Do konkursu można zgłosić poszczególne rodzaje potraw:  

a) Zupa  

b) Danie główne 

c) Deser  

11. Jeden uczestnik może zgłosić do konkursu tylko jedną potrawę. 

12. Potrawy nie spełniające warunków regulaminowych nie będą klasyfikowane przez 

Komisję.  

13. Wyłonienie finalistów konkursu nastąpi tego samego dnia do zakończenia imprezy. 

14. Organizator może ograniczyć liczbę uczestników — decyduje o tym kolejność zgłoszeń. 

 

§ 4 PRZEBIEG KONKURSU 

1. Uczestnicy konkursu są zobowiązani do przygotowania swojego stanowiska 

prezentacyjnego najpóźniej do godziny 13:00.  

2. Stanowisko konkursowe zostanie udostępnione uczestnikom na jedną godzinę przed 

rozpoczęciem konkursu.  

3. Każda potrawa powinna być: 

a) gotowa do degustacji, 

b) zaprezentowana w sposób estetyczny, 

c) oznaczona nazwą oraz wskazaniem przedsiębiorcy odpowiedzialnego za jej 

przygotowanie. 

4. Organizator zapewnia uczestnikom stanowiska do prezentacji dań oraz wszystkiego co 

jest związane z jego działalnością. Liczba stanowisk zostanie dostosowana do liczby 

zgłoszeń uczestników. 

5. Organizator zapewnia uczestnikom stanowiska do prezentacji dań. 

6. Uczestnik prezentuje swoje stanowisko w dowolnie wybrany przez siebie sposób. 

7. Dopuszczalna jest sprzedaż swoich produktów w tym alkoholu w szkle.  

8. Nie dopuszczalna jest sprzedaż alkoholu w innej formie niż szkło np. z wykorzystaniem 

Rollbara. 

9. Uczestnicy konkursu: 



 

a)  ponoszą koszty dojazdu we własnym zakresie; 

b) ponoszą koszty zakupu produktów niezbędnych do przygotowania dań 

konkursowych; 

c) zapewniają własne akcesoria potrzebne do wykonania potraw; 

d) przygotowują po 6 porcji degustacyjnych dania konkursowego; jedna porcja 

powinna być wyeksponowana na stole w celu oceny sposobu podania; pięć 

małych porcji należy przekazać Komisji Konkursowej do degustacji;  

e) mogą według uznania zabezpieczyć we własnym zakresie wystrój stołu 
prezentacyjnego. 

10. Oceny dokonuje Jury powołane przez Organizatora. 

 

§ 5 JURY I KRYTERIA OCENY 

1. W skład Jury mogą wchodzić przedstawiciele: 

1. gastronomii lub sztuki kulinarnej, 

2. instytucji kultury lub dziedzictwa regionalnego, 

3. organizatora lub partnerów. 

2. Oceny potraw i przyznania nagród dokonuje komisja konkursowa złożona z 5 osób 

powołana przez Organizatora.  

3. Jury ocenia potrawy w skali punktowej (np. 1–5) według kryteriów: 

a) Walory smakowe; 

b) Prezentacja i estetyka podania; 

c) Technika wykonania; 

d) Oryginalność i kreatywność;  

e) Związek z tradycją regionalną i lokalną. 

4. Na podstawie sumy punktów Jury przyznaje: 

1. I miejsce – Najlepsza Wielkanocna Potrawa Regionalna, 

2. II miejsce, 

3. III miejsce, 

5. Decyzja Jury jest ostateczna i niepodważalna. 

 

§ 6 NAGRODY 

1. Laureaci otrzymują nagrody rzeczowe oraz dyplomy. 



 

2. Nagrody nie podlegają wymianie na ekwiwalent pieniężny. 

3. Decyzja komisji w sprawie przyznania nagród jest ostateczna i nie przysługuje od niej 

odwołanie. 

§ 7 PRAWA DO WIZERUNKU I PROMOCJI 

1. Uczestnik wyraża zgodę na: 

a) fotografowanie potraw i stoisk, 

b) publikację zdjęć w materiałach promocyjnych i mediach, 

c) wykorzystanie nazwy potrawy i przedsiębiorcy w promocji Konkursu. 

2. Zgoda ma charakter nieodpłatny i nieograniczony terytorialnie. 

 

§ 8 BEZPIECZEŃSTWO ŻYWNOŚCI 

1. Uczestnik oświadcza, że potrawa została przygotowana zgodnie z obowiązującymi 

przepisami prawa dotyczącymi bezpieczeństwa żywności oraz zasadami systemu 

HACCP. 

2. Uczestnik ponosi pełną odpowiedzialność za jakość i pochodzenie użytych składników, 

w tym za obecność alergenów i innych substancji potencjalnie szkodliwych dla zdrowia. 

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za skutki spożycia potraw przez osoby 

trzecie, w tym wynikające z nieprzestrzegania zasad bezpieczeństwa żywności przez 

uczestnika. 

4. Uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania dobrych praktyk higienicznych i zasad 

bezpieczeństwa żywności na każdym etapie przygotowania potrawy. 

 

§ 9 NIEDOZWOLONE JEST 

 Wnoszenie i posiadanie broni, materiałów niebezpiecznych, pirotechniki, substancji 
łatwopalnych, ciężkich przedmiotów oraz ostrych narzędzi mogących stanowić 
zagrożenie. 

        § 10 KLAUZULA (RODO) 

Administrator, dane 

kontaktowe 

Gmina Karpacz Urząd Miejski, z siedzibą w Karpaczu ul. Konstytucji 3 maja 54, 58-540, 

Karpacz, kontakt: 

1) osobiście lub na adres poczty elektronicznej:  kancelaria@karpacz.eu 

2) telefonicznie:  +48.75 76 19 975 

3) pisemnie: ul. Konstytucji 3 Maja 54,  58-540, Karpacz 

Inspektor Ochrony 

Danych 

W Urzędzie Miejskim Karpacz został wyznaczony Inspektor Ochrony Danych,           z którym 

można się skontaktować:   

1) za pomocą poczty elektronicznej: umk-iod@karpacz.eu.  

mailto:kancelaria@karpacz.eu
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Cele przetwarzania, 

czas przechowywania 

poszczególnych 

kategorii danych, 

podanie danych 

Dane będą przetwarzane na potrzeby Organizacji i przeprowadzenie konkursu kulinarnego, 

wyłonienie zwycięzców, przyznanie nagród oraz promocja konkursu    w tym publikacji 

wyników przez Urząd Miasta Karpacz w celach: 

1) wypełnienia obowiązków prawnych w tej sytuacji podanie danych jest 

obowiązkowe (na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) - ciążących na Urzędzie  

2) wykonywania zadań realizowanego w interesie publicznym lub niezbędne do 

wykonania umowy/regulaminu w Gminie Miejskiej (na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b 

RODO). 

Odbiorcy danych Dane osobowe mogą być ujawnione następującym odbiorcom: 

1) podmiotom upoważnionym na podstawie przepisów prawa. 

2) usługodawcom wykonującym zadania na zlecenie Administratora w ramach świadczenia 

usług, IT, publikacja na stronie Urzędu. 

Prawa osoby, której 

dane  dotyczą 

Osoby, których dane osobowe przetwarza Urząd Miasta Karpacz mają prawo do: 

1) dostępu do swoich danych osobowych 

2) żądania sprostowania danych, które są nieprawidłowe 

3) żądania usunięcia danych, gdy dane nie są niezbędne do celów, dla których zostały 

zebrane lub po wniesieniu sprzeciwu wobec przetwarzania danych, gdy dane są 

przetwarzane niezgodnie z prawem. 

4) żądania ograniczenia przetwarzania danych, gdy osoby te kwestionują prawidłowość 

danych, przetwarzanie jest niezgodne z prawem, a osoby te sprzeciwiają się usunięciu 

danych, Urząd Miasta Karpacz nie potrzebuje już danych osobowych do celów 

przetwarzana, ale są one potrzebne osobom, których dane dotyczą do ustalenia, 

dochodzenia lub obrony roszczeń, lub gdy osoby te wniosły sprzeciw wobec 

przetwarzania danych – do czasu stwierdzenia nadrzędnych interesów administratora nad 

podstawą takiego sprzeciwu; 

5) wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych – z przyczyn związanych ze 

szczególną sytuacją osób, których dane są przetwarzane; 

6) wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 

§ 11 POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Organizator zastrzega sobie prawo zmian Regulaminu z ważnych przyczyn 

organizacyjnych. 

2. Organizator może odwołać Konkurs w przypadku siły wyższej. 

3. Regulamin dostępny jest na stronie internetowej www.Karpacz.pl 

4. Zgłoszenie do Konkursu oznacza akceptację Regulaminu. 

5. Wszystkie kwestie, których nie obejmuje regulamin ustala Organizator. 

6. Dodatkowe informacje udzielane są drogą telefoniczną 75 76 19 453 lub pod adresem 

e -mail: promocja@karpacz.eu 

7.  Informację o nagrodzonych i ich potrawach zostaną opublikowane na stronie 

internetowej Miasta Karpacz www.Karpacz.pl oraz mediach społecznościowych Miasta 

Karpacz na portalach Facebook oraz Instagram.  

 

§ 12 ZAŁĄCZNIK 

1. Formularz zgłoszeniowy 

Karkonoska Organizacja Turystyczna „Śnieżka” 
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